NYARADMENTE

A Nyarad a Maros egyik mellékfolyoja,hossza 89 km.Aradaskor nagy mennyiségii hordalékot
hoz,ezért (a sargds szin miatt) kapta a ,,sz6ke Nyarad” elnevezést.Nevét a partjan novo
nyarfakrol kapta.

A Nyarad volgye Erdély legnépesebb vidékei koz¢ tartozik.A helységek a folyd mindkét
partjan stirtin kovetik egymast,lakoi székelyek. Orban Balazs igy ir e vidékrol:

A Nydrad-menti faluk mind csinosak,s hol a Nydrdd tere Riszélesedik,Szereddtol le
torRolatjdig,azok a tér ellentétes Rét oldaldn siiriin eqymds végtében [évén helyezve,a
faluknak két hosszi,alig megszakado ldnczolatdt Répezik,Ott hompilydg Roztok,majd
eqyik,majd mdsik oldalra térve dt a sz6ke Nydrdd,mely ha gyaRori Riontéseivel néha RgroRat
okoz is,de eqyszersmind megtermékenyiti foldjét e térnek,melynek minden hantja miivelet
alatt van,miért vas szorgalmat Kifejté népe kevés foldje mellett is jolétneR orvend. E nép —
mint mindeniitt a széRely nép — értelmes,munkds, fiirge, tevéReny,udvarias, vendégszeretd,s
annyira megnyer§ szives,hogy az utas oly otthonosan,oly jol taldlja magdt e vidéken, mely ha

nem mutat is fel nagyszert,elragado pontoRat,de Kies,szép festdi vidéRkel minden [épten
kedveskedik,...

....... Kedves foként e folyam elGttem azért is,mert az eqyediili széRelyfoldi folydink,
Rozott,mely eredetétdl fogva a Marosba szakaddsdig,mindeniitt széRely partokat mos és
terméRenyit, mely a Székelyfoldnek, ugyan legkisebb,de legragaszkodobb folydja,s miként a
folyam hii sziilGfoldjéhez,vigy a terén laRg nép is hii és ragaszRodd, s tiilnépessége mellett is a
Kivdndorldsnak esete nagyon ritRdn fordulitt el6”

Hol a Kis-és a Nagy-Nyarad egyesiil,ott talaljuk Nyaradszeredat,a térség legjelentésebb
varosat,vasaros kozpontjat (tobb,mint 400 éve van vasartartasi joga).Itt valasztottdk meg
Bocskai Istvant fejedelemmé 1605-ben. A varos kdzponti parkjaban ma e fejedelem
mellszobra lathato.

A varostdl keletre es6 vidéket Bekecsaljanak nevezik,hiszen ezt a térséget a Bekecs-tetd
(1080m) uralja.A hegyr6l paratlan kilatas nyilik a vidékre,szép idében a Déli-Karpatok
csipkézett vonulatat is 1atni. A tetdn az elsd vilaghabort idején harcok folytak,melyrdl a
sokfelé ma is lathat6 16vészarkok és katonai siremlékek is tanuskodnak.Az itteni falvak



hiresek gyiimolcseikrol és szilvapalinkajukrol
(Nyaradmagyaroés,Selye, Torboszlo,Kend6,Markod, Maja,
Bere,Berekeresztar,Sepréd,Nyaradszentimre)

A Nyarad volgye harom nagy részre tagolhato:

Fels6-Nyaradmente

A forrastol,forrasoktol Nyaradszeredaig teriild vidéket jeloli.Itt kevesebb a szanto teriilet,ami
van,az is nehezen miivelhetd,viszont nagyobbak a legeldk,igy itt mindig is az allattartas volt a
f6 mezOgazdasagi dgazat,de lakosai foként erdokitermelésbol éltek.A Fels6-Nyaradmentét
,kicsi Szentfoldnek” is nevezik,hiszen a lakossag nagyobb része hitbuzgo katolikus.

Telepiilései:

Varmezo6 (itt van Romania legnagyobb pisztrangtenyészete)
Nyaradremete (a régio legnagyobb telepiilése)
Nyaradkoszvényes( Tobb népdalt jegyzett le itt Bartok Béla)
Deményhaza(hires volt 10 miikodé malmarol)

Mikhaza (hatdraban romai castrum allt,de itt talalhaté Csiksomly6 utan a méasodik
legnagyobb konvent,a ferences templom és kolostor is)

Buzahaza (itt halad at a romai kori so-1t is)
Nyaradszentmarton, Csikfalva,Jobbagyfalva (jelenleg teljesen 6sszenétt e 3 falu)

Jobbagytelke(bar kicsit félreesik,mégis a Nyaradmentéhez soroljak kiiliinleges népviselete,
gazdag folklora van,hagyomany a szalmafonas).

Ko6zéps6-Nyaradmente

Nagyobbak a szantdteriiletek,s a dombok déli lejtdin megjelennek a sz610s6k és
gylimolcsosok is.Ezen kiviil nagy multja van a marhatenyésztésnek is. Vallas tekintetében a
lakossag koriilbeliil egyforma aranyban katolikus,reformatus és unitérius.

Kozpontja Nyaradszereda,amely vasartartasi joganal fogva az arucsere kdzpontja volt és ma is
az.A szeredai piacon a gazdak arultak gabonat és allatokat,z6ldséget és tejterméket,de itt
szerezték be a hdztartashoz sziikséges arucikkeket is:szuszékot,orsot,kosarat,sepriit ,
szalmakalapot,kotelet, kotoféket, gyékénybdl font falvédot,szonyeget,szatyrot,valamint hordot,
dézsat, vedret,szekérkereket,stb...

Telepiilései:
Nyaradszereda (mezdvaros)

Demeterfalva (egyetlen templomat a katolikus,reformatus és unitarius hivek kozosen
hasznaljak)

Nyaradgalfalva

Backamadaras (kdzpontjaban diszes,oszlopos csorgo all)



Nyaradszentbenedek (itt lathato a klasszicista stilusti Toldalagi-kastély)
Als6-Nyaradmente

A Nyarad torkolatvidékét jeloli,ahol a foly6 artere kiszélesedik,a hegyek dombokka
szelidiilnek.A gabonafélék és ipari novények termesztése mellett igen nagy hagyomanya van
ezen a vidéken a zoldségtermesztésnek is,innen is kapta nevét ez a régio: ,,Murokorszag” (a
murok a sargarépa erdélyi neve).Lakoi foként reformatusok.

Telepiilései:

Akosfalva (fontos utcsomopont)

Cserefalva (hataraban romai Gt maradvanyait fedezték fel)

Nyaradkaracson ( 6sszeolvadt Csiba,Folyfalva és Kaposztasszentmiklés falvakkal)
Somosd (egy szo6las is kapcsolodik a faluhoz: ,,tomott,mint a somosdi tojas”

Pupos Karoly bacsi a marosvasarhelyi piacon arulta a tojast, azokbol is a legaprobbakat, de
igencsak megkérte az arat. Egy varosi kofa ezt szova is tette, ekkor Kéroly bacsi kivagta a
rezet: Kicsi, de tomaott! Azodta az egész vidéken kérdezgetik a somosdiakat: Tomott-e még a
somosdi tojas?)

Fintahaza (A hataraban talalhato kékes szinti agyagbol egykor pipakat készitettek)
Lukailencfalva (eredeti neve kilencfalva volt,s az ott ¢l6 kilenc csaladrol kapta a nevét)
Teremiujfalu (mar az 1200-as ¢években létezett ezen a néven)

Lukafalva (régen Lucafalva volt,de a roman allam a D6zsa Gyorgy nevet adta a
kommunizmus idején a telepiilésnek,ma mindkét névvel illetik)

Lérincfalva (a Nyarad gyakori aradasaitol rengeteget szenvedett telepiilés)

Nyaradto (mint a neve is mutatja,itt dmlik a Nyarad a Marosba)

NEPSZOKASOK A NYARADMENTEN

A csutakhtizés tobb nyaradmenti telepiilésen is fellelhetd farsangi szokas.A farsang utolso
napjainak felvonulods jatéka,amikor a vén legények és vén leanyok,a partdbanmaradottak
kicsufolasa a cél.Szentgericén példaul a legények csapata a vén legényeket csutak (tusko) elé
fogja,amit végig kell huzzanak a falun.A menet betér minden vén legény és leany udvaraba,
ahol cstfolo énekekkel és mondokakkal biztatja a haziakat a ndsiilésre,férjhez menésre.
Maskor az egyik vén leanyt a csutakra iiltették,s ugy huztak végig a falun.

A hatérkertiilés kozépkori,liturgikus erdetii szoké4sa a magyarsagnak,szerves része a
nyaradmenti falvak hagyomanyainak.Ma mar foként csak a Fels6-Nyaradmentén,a katolikus
falvakban él.

Husvét hajnalan a templom eldl indul a ,,keresztalja” (az dsszegylilt emberek),s Méria-
énekeket énekelve korbejarja a falu hatarat,kdrbehordozva a kérmeneti keresztet és a nemzeti



lobog6t.A hatarszélen ,,megvessz6zik” a fiatalokat hogy megjegyezzék hol a hatar.Utkdzben
imadkoznak,s Isten aldasat kérik a vetésekre,a hatarra,a falura és a lakosokra.

Hamubotozas :ez is husvéti szokas,foként a Kozépsd-Nyaradmentére jellemzo. A
férfiak,miel6tt locsolni indulnanak ,kiralyt, it€l6birot,és csapomestert,valamint két
hamubotost valasztanak maguk koziil,ez utobbiak ijeszté maszkokat viselnek,valamint egy
botot,aminek a végére vaszonba csavart hamubol batyut kotnek. A csapat hangos énekszoval
jarja az utcakat,majd betérnek a lanyos hazakhoz,ahol a kiraly kdszont6t mond és kancsobol
feny6aggal ontozik meg a ndi személyeket.Ha megkinaljak a vendégeket,akkor tancra is
perdiilnek,majd tovabballnak. Hirom-négy haz utan a menet megpihen,s megbeszélik,hogy
koziiliik ki az,aki nem jol viselkedett,a blinos meghajol,s mar supog is a nadragjan a
vessz6.Mindenki sorrakertiil ezért vagy azért,még a kiviilallok is kaphatnak,ha pl nem kértek
engedélyt a kirdlytol valamire,de a hamubotos sem kertilheti el a verést,ha pl leiilt,mikor a
kiraly beszélt. Aki megkapja a maga részét,illik megkdszonnie azt.A menet utan egy Gjabb
csapat vonul,akik kéregetnek (,.kudulnak”),s amit dsszegylijtenek estig,azt a balban
fogyasztjak el a hamubotosokkal egyiitt.

A betlehemezés foként az Als6-Nyarddmentén maradt szokdsban s a kardcsonyi tinnepkdrhoz
tartozik. Teremitjfaluban példaul tinnep szombatjan a betlehemezdk tutnak indulnak,s minden
hazat felkeresnek,ahova beengedik 6ket. A jaték szerepldi a csengettyiis bottal bekdszond
Kengyelfuto, a kiraly,Szent Jozsef,a betlehemi istallot vivo két angyal,s két pasztor..Ezeket
leginkabb konfirmandus fiatalok alakitjak,akik jelképesen elviszik a kis Jézust minden
hazhoz.Enekekkel és rigmusokkal mutatjak be jatékukat.

NYARADMENTI LEGENDAK
Vityal vara

Nyaradremetétdl északra,szép biikkosok altal boritott bércek kozott két havasi patak,a
Varpatak és a Vityal pataka rohan.Ezek egybefolyasa folott talalhato Vityal vara,melyet még
az Arpad atyank el6tt itt 616 székelyek épitettek.A vartol gyonyord kilatas nyilik a Nyarad
vidékére,a Gorgényi havasokra és a kdrnyez0 falvakra.

Ugy tartjak,hogy Rékoczi Ferenc fejedelem idejében kuruc csapatok hiiztdk meg magukat a
var falai kozott. Egy itt meghtizodo kuruc Remetére jart udvarolni egy szép leanynak. A
szerelmesek,amint a Vityal partjan sétaltak,észrevették,hogy a patak vize elapadt.A bator
kuruc elhatarozta,hogy végére jar a dolognak:visszament a Vityal forrasdhoz,s azt latta,hogy
egy kohéri (szomszéd falu) olah eldugta a patakot és faluja fel¢ vezette annak vizét. A
kuruc,latva ezt, nagy haragra gerjedt,veszekedtek,verekedtek,olyannyira,hogy még a Joistent
is magukra haragitottak. Hatalmas zaport bocsajtott a vidékre.Ekkor igy megaradt a Vityal
pataka,hogy két dgra szakadt:egyik 4ga Remete,a masik dga Kohér fele vette az iranyt.

Azobta orvendhet a kohéri olah s a remetei székely is a Vityal hiisitd, kristalytiszta vizének. A
bujdosé kuruc a remetei sz€p leannyal még sokaig €lt Vityal varaban,és azt mesélik a
falubeliek,hogy nagyidd kozeledtével,estefelé fények sziirddnek ki a var falai koziil,mintegy
inteni a két falu népét,hogy ne bantsak a Vityal folyasat.

Paladomb tiindérei



Nyaradszentimre a néphagyomany szerint Szent Laszlonak kdszonheti 1étrejottét. Olyannyira
megtetszett ez a kis volgy a kiradlynak,hogy harom féemberének adomnyozta,akik aztan
megalapitottak a falut.

Mondjék,hogy ezen a kornyéken tiindérek is éltek,a Paladomb alatt laktak.Segitették az
embereket,gondoskodtak arrél,hogy a f6ldek mindig termékenyek legyenek,teleszortak a
réteket csodaszép,szines virdgokkal.

Az élet azonban nem volt felhStlen.Evente egyszer rdogok jartak arrafelé,akiket a helybéliek
liidérceknek hivtak,hogy megprobaljak kilizni onnan a tiindéreket. A maguk uralma ala
akartak hajtani az embereket,a foldeket terméketlenné tenni.

Egyik évben nagy csapat liidérc érkezett a vidékre.Este érkeztek,és ugy tervezték,hogy az ¢
leple alatt lerohanjak a tiindéreket és megsemmisitd csapast mérnek rajuk.

A falubeliek 6sszegyiiltek tanacskozni.

-Segitentink kell a tiindéreknek-mondta egyikiik.-Sokan vannak a liidércek,s ha nem segitiink,
elvesznek,s veliik egylitt elvesziink mi is.

A tobbiek helyeseltek. Azt azonban,hogy miként vehetik fel a harcot emberként az
ordogokkel,sehogy se tudtak kitaladlni.Hosszasan tanacskoztak,mignem egyikiik elmés Gtlettel
allt eld:

-Fényekkel megijeszthetjiik 6ket!-mondta.-Attol félnek leginkabb,hat azzal kell harcolnunk
ellentik.

A tiindérek csatasorba rendezédtek, veliik szemben sorakozott fel a liidércek serege.Ejfélkor a
két ellenfél egymasnak rontott,és elkezdddott a harc.Az emberek a dombtetdrdl figyelték az
iitkdzet menetét.Lattak,hogy a tiindérek kevesebben vannak,s ha be nem avatkoznak 6k
is,elveszitik a csatat.A falubeliek vezetdje kiadta a parancsot,mire az emberek szaraz fadgakat
gyujtottak és a magasba dobaltak a liidércek a domb folott villogo fényeket,és azt hitték,hogy
az égiek sietnek a tiindérek segitésére. Takarodot fujtak,eliszkoltak a kornyékrdl.Soha tobbé
nem tértek vissza oda.

Nagy volt az 6rom.A tiindérek halasak voltak a segitségért,cserében még pompasabb
virdgokkal szortak tele a réteket,a szant6foldekre pedig olyan varazst bocsatottak,amitél zok
minden eddiginél béségesebb termést adtak.Tgy védték meg a tiindérek segitségére sietd
emberek Nyaraddszentimrét és a Paladombot.

NYARADMENTI NEPVISELET

A nyarddmenti népviselet valamikori diszes formaja a I1.vilaghdboru utan kezdett kiveszni,
helyét az egyszerlibb,kdzismertebb székely ruha véltotta fel. Néhany aprosagban azonban
kiilonbozik mas vidékek ruhajatol,illetve egy-egy telepiilésnek kiilonleges darabjai vagy
mintai lelhetdk fel.

A férfiak viselete a kovetkez6 darabokbol all:

-fehér ing



—székely harisnya (posztobol késziil,s a kiilonb6z6 koru fiuk,legények,férfiak nadragjan
kiilonb6zo szinl a zsindr)

-1ajbi (a nyaradmenti falvakban altalaban piros szinii mellényt viseltek,de néhany faluban
fekete illetve zold 14jbit is hordanak)

-csizma (ez fekete és keményszaru)
-kalap (Fels6-nyaradmentén zold kalapot viselnek,masutt feketét)

-mente vagy ujjas (fekete vagy sziirke posztobol késziil,fekete zsinorral.Ezt foként télen
viselik)

A nok viselete a kdvetkezd darabokbol all:
-ing (csipke disziti a gallért €s az ing ujjat)
-als6 szoknya (egy sziik és egy b als6szoknyat viselnek,mindkettd aljan széles csipke van)

-szoknya ( piros anyagbol késziil,aljan két sor barsony szalag van,egyik vékonyabb,masik
sz¢lesebb)

-14jbi (a szoknyahoz hasonldan altalaban piros anyagbdl késziil,de mint a férfiaknal,a ndknél
is tobb szinben is megtalaljuk, barsonnyal,gyongyokkel,gombokkal, himzéssel strtin diszitett)

-csizma (ez is keményszara,altalaban ndiesebb sarokkal,de nyaron gyakran viselnek fekete
egészcipOt is csizma helyett)

-kotény (az idésebb nék sima,fehér kotényt is viseltek,de altalaban mintés, kivarrt kotényt
hordtak.Leggyakoribb motivum a tulipan volt a Nyaradmentén,s ezek a tulipaAnok mutattak a
viseld korat is:kislanyoknak két szirmu tuipant,nagyobb lanyoknak diszesebbet,
asszonyoknak,ha volt mar gyerekiik egy kisebb tulipant is varrtak a nagyobb mellé,az 6reg
asszonyoknak lefelé hajlu szirmokat varrtak)

-hajviselet (a lanyok hatrafésiilik vagy két agba fonjak hajukat piros szalaggal,az asszonyok
kontyba kotik s gyakran viselnek kend6t,a fiatalabbak szineset,az dreg asszonyok sotét
kendot)



Ezektdl eltérd,jellegzetes és egyediilallo népviselete van Jobbagytelkének,ahol példaul a
férfiak szalmakalapot viselnek,de szinben és motivumokban is nagy eltérés mutatkozik a
tobbi nyaradmenti telepiilés viseletétdl.

NYARADMENTI NEPDALOK ES NEPTANC

A Nyaradmente gazdag folkloranyaggal rendelkezik,tobb gyiijtd,tobb alkalommal is jart a
vidéken,koztiik Bartok Béla is. Biiszkén mondhatjuk,hogy fiataljaink még szép szdmmal
ismerik népdalainkat,elég sokan tancolnak is,s az utoébbi 10 évben a nyaradszeredai Bekecs
egylittes tagjai a falvkban €16 gyermekek és fiatalok oktatasat is sziviigyiiknek tekintik.
Jelenleg tobb tanccsoport miikddik,ahol tobb szaz gyerek néptancol.

Jobbagytelkén évente rendeznek egy hetes tanctabort,ahol nem csak helybéliek €s
kornyékbeliek,de anyaorszagiak,amerikaiak,japanok €s a vilag szdmos tajan €é16,néptancot
kedveld emberek is megfordulnak.






